Uma Vista Panoramica da saude e dos
Direitos Sexuais e Reprodutivos

Desde 1957, temos trabalhado para aumentar o acesso aos direitos a saude reprodutiva e sexual (SRHR) e promover gestagGes
sauddaveis. Estamos empenhados em ampliar o acesso a todos os métodos de contracepc¢do, aborto, e atencao pds-aborto,
enquanto integrando servicos para HIV e cancer cervical com uma visdo holistica de satude sexual e reprodutiva. Tomados em
conjunto, os nossos programas capacitam milhdes de mulheres, homens e jovens a escolher os seus préprios caminhos.

Temos uma longa histéria avangando abrangentemente o SRHR, sabemos que oferecer servigos da mais alta qualidade é
essencial para a obtencdo de resultados. Sabemos também que os servicos ndo sdo sempre suficientes para produzir o maior
impacto possivel. Em alguns locais o sucesso maximo até da melhor prestacdo de servico SRH é rotineiramente constrangido
por forgas que estdo fora de um estabelecimento de satde (uma politica nacional fraca, por exemplo), ou mesmo além do
setor da saude (via social, politica, ou barreiras econdmicas). Em troca, status pobre de SRHR persistentemente para o
progresso voltado a outros objetivos do desenvolvimento sustentavel.

Acreditamos que, se os sistemas chaves de salde, social, meio ambiente, politica e econémica - e as ligagdes entre eles - sdo fortalecidas,
este ciclo vicioso pode ser convertido em uma solugdo mutuamente benéfica. E que uma visdo de sistemas-total de SRHR abrangente é o
que totalmente liberta o poder de mulheres e meninas para transformar suas vidas, e mudar o mundo.

NOSSA VISAO PANORAMICA DO SRHR

NOs executamos a nossa visdo para uma vista panoramica do SRHR aplicando dois pontos de perto relacionados mas de
diferentes pontos de vista:

® Comunidade integrada e reforco dos sistemas de satide melhoram SRHR para mulheres e meninas e a salide para todos através da
construgdo de pontes mais fortes entre a familia, arranjos domésticos, social, de género, cultural, fé, e sistemas de satude

® Fortalecendo os vinculos com os sistemas sociais e de varios setores além da satide tem o potencial de melhor atender as necessidades
das mulheres e meninas, através da consideragdo ativa das maneiras no qual o social, educagdo, mdo-de-obra, ambiente natural, sistemas
politicos e econémicos podem inibir ou acelerar os progressos no sentido dos resultados SRHR abrangente
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UM PONTO DE VISTA PANORAMICO

Comunidade Integrada & Refor¢o dos Sistemas de Saude

Acreditamos que a integragdo de consideragdes a nivel comunitario é essencial para a criagdo de sistemas de saude que proporciona
servigos baseados em direitos centrados nas pessoas, qualidade de atendimento e cobertura efetiva. No Pathfinder, significativo
envolvimento com as partes interessadas a nivel comunitario e o sistemas de satude é integrado em todo o nosso sistema fortalecimento
abordagens. Trabalhamos em parceria com os sistemas de saude publicos e privados a nivel nacional, regional, provincial, distrital e
comunitario. A nossa abordagem é centrada nas pessoas, com foco em clientes e fornecedores como individuos e membros da
comunidade. Juntos, comunidade e interessados nos sistemas de saude participam na concepgdo, realizagdo, acompanhamento e
avaliagdo das acgGes que visem melhorar a saude e bem-estar, e a cobertura de saude universal.

Suprir as lacunas na qualidade de cuidados a nivel da Comunidade: Sabemos em primeira mao, o que confirma a evidéncia: a
comunidade e os profissionais de saude desempenham um papel essencial no abrangente, centrada no cliente, os sistemas de saude
baseada nos direitos humanos. Agentes Comunitérios de Saude (CHWs) tém sido parceiros importantes para mobilizar e educar os
adolescentes, mulheres e homens sobre sua saude reprodutiva e dos direitos dos cidaddos, e CHWs treinados fornecem métodos
anticoncepcionais com seguranca e oferecem outros servigos de saude para mulheres, criangas e familias. Por isso, apoiamos os governos
a introduzir, melhorar, ou formalizar plataformas dos trabalhadores de satide da comunidade como parte dos sistemas nacionais de
saude, enquanto oferecendo reforgo da capacidade, treinamento e suporte para os CHWs. Nés também nos esforgamos para alavancar
os sistemas comunitarios de saide nas maneiras que ajudam a melhorar o ambiente sécio-cultural, a classe ou a dindmica de poder que
muitas vezes marginalizam algumas mulheres, adolescentes, ou comunidades. Por exemplo, comunidade e trabalhadores leigos podem
servir como defensores e promotores em prevencgdo da violéncia contra mulheres e meninas.

Cultivando ambientes favoraveis para os provedores: Vemos os trabalhadores de satide como sistemas incorporados na sociadade,
comunidade, que influenciam o seu comportamento e a eficdcia, por isso, adaptamos os nossos programas para atender as
necessidades desses trabalhadores - tudo através de uma lente de género. Ela é uma trabalhadora de satide de comunidade atribuida
a uma formagdo em um local distante sem provisao para cuidados das criangas? Advogamos por ela. Ela é uma parteira, cujas
recomendacgdes sdo ignorados pelo hospital de referéncia? Abordamos as normas amplas de género e hierarquias que servem como
obstaculos aos servigos em parceria com os governos locais e instituicdes para alterar a cultura organizacional ou reforgar as suas
capacidades de gestdo e supervisdo de salde. Ela é uma prestadora de servigos cujos proprios preonceitos podem impedir a mais alta
qualidade de cuidados para os clientes, especialmente os jovens? Nés trabalhamos duro para identificar e reduzir os tipos especificos
de preconceito de provedores através de uma inovativa estratégia de segmentacdo.

Influenciando politicas e responsabilidade para cuidados de satide com qualidade: Advogar em nivel nacional,
subnacional e comunitario, desempenha um papel chave em nossos sistemas de saude reforcando abordagens. Em niveis
nacionais e subnacionais, defendemos a politica orcamental e as agdes que poderiam expandir servicos criticos de SRH
para chegar a todas as mulheres e meninas, como o avang¢o nos sistemas de salde a resposta ao adolescente, ou pacotes
de Cobertura Universal de Saude e planos nacionais de Desenvolvimento Sustentavel que incluem SRHR. Ao mesmo
tempo, pretende-se garantir que a comunidade local e as partes interessadas (incluindo jovens, pessoas com deficiéncia,
populagdes marginalizadas, e grupos da sociedade civil local) sdo equipados para defender e advogar os seus direitos e
participar nas decisdes que os afetam, através do reforco de mecanismos inovadores para a realizagdo de sistemas de
saude, responsaveis por oferecer um atendimento de qualidade.

Comunidade integrada & sistemas de satde reinforcando é uma
das chaves que o Pathfinder avanga o impacto através das areas
do nosso trabalho:

® Construir saude sexual e reprodutiva e direitos de capacidade
® Melhorar capacidade de atengao materna e neonatal

® (Capacitar adolescentes e jovens




UM PONTO DE VISTA PANORAMICO

Reforcando Sistemas Sociais e Ligagdoes Multi-Setor

Décadas de dados do SRHR provam que os resultados sdo fortemente influenciados por multiplos fatores que transcendem o setor de
saude. A desigualdade de género, restritivas sociais, culturais, ou normas da fé , desempoderamento econdmico, a falta de acesso a
educacgdo de qualidade, o esgotamento dos recursos naturais e a mudanga climatica, o conflito, e o deslocamento sao subjacentes,
barreiras sistematicas que podem impedir que as mulheres e meninas alcancem seus direitos a saude sexual e reprodutiva, saude e
bem-estar. Como resultado, acreditamos que, se as mulheres e as meninas tenham status e direitos de igualidade, e as comunidades
possam conectar e reforgar melhor a sua condigdo social, econdmica, ambiental e sistemas politicos, juntos, vamos criar uma mudanga
duradoura.

Promover sistemas de transformacao de género: Ambos evidéncia e experiéncia por muito tempo tém tido resultados negativos como
significativamente as normas de género e sistemas sociais podem influenciar o SRHR, e, por conseguinte, integrar uma lente de género
em nossas abordagens. De defender politicas nacionais mais inclusivas, para integrar as questdes de género sincronizados e estratégias
transformadoras na concepgdo do programa, para fazer avangar o engajamento construtivo com os meninos e os homens, a parceria
com comunidades para atender as normas de género e praticas prejudiciais - temos uma visao holistica do trabalho em conjunto com as
mulheres, meninas, homens e meninos para promover a igualdade entre homens e mulheres. Sabemos também que a construgdo da
coesdo social e a agéncia de mulheres, meninas, e populagdes chaves marginalizadas é uma parte essencial de eliminar o casamento
infantil, e prevengdo de gravidez precoce e nao intencional, e entrega de programas SRH baseado em direitos. Estamos também em
colaboragdo bem perto dos parceiros lideres culturais e de fé para mudar as normas sociais de maneiras que possam ajudar a melhorar
0 acesso e a demanda por servigos de SRH.

Integrando SRHR com outros setores de desenvolvimento: Acreditamos que alcangar os objetivos do SRHR requer uma visdo
abrangente, holistica da vida das mulheres, meninas, e suas familias, que, por sua vez, requer atengao a varios sistemas que incluem em
suas vidas, mas também de transcender apenas a saude. Por exemplo, comunidades geograficamente remotas experiénciam, muitas
vezes, a saude reprodutiva e os desafios ambientais em conjunto, e cada um pode agravar ou acelerar o progresso de um ou outro.
Portanto, temos desempenhado um papel de lideranga nos esforgos globais para vincular a populagdo, a satide e o ambiente (PHE) e
agora estdo expandindo a integragdo do SRHR com a segurancga alimentar, WASH, programagao resiliente. Também compreendemos
gue quando as mulheres e meninas sao impedidos de acessar uma educagdo de qualidade, engajando-se na vida produtiva, ou ter
controle sobre a renda familiar, o status do SRH sofre como resultado. Se as mulheres e meninas tém uma gama de opg0Oes de meios de
subsisténcia, tem a combinagdo certa de habilidades para persegui-los, e tém o poder de gastar sua renda como quiserem, poderia
transformar o mundo. Estamos, portanto, fortemente comprometidos com a criagdo de novas e parcerias criativas com organizagoes
que promovam a educagdo das meninas, formacgdo e desenvolvimento da forca de trabalho (especialmente para adolescentes e
mulheres jovens), e o empoderamento econémico das mulheres.

Melhorando SRHR dentro dos sistemas de satde, servindo os refugiados e populagées deslocadas: A crise de hoje sem
precedentes humanitério e de refugiados exige novas solugdes ousadas em lugares onde tanto os refugiados e comunidades de
acolhimento compartilham uma necessidade de qualidade de SRH servigos, particurlamente incluindo aqueles relacionados com a
saude sexual e a violéncia com base no género . Defendemos por politicas e programas que atingem os refugiados com servigos de SRH
que necessitam urgentemente. Nés reforgamos a eficiéncia e a capacidade de resposta dos sistemas de saude locais e nacionais para
responder as necessidades das populagdes deslocadas e refugiados. E, nds nos envolvemos com as comunidades de acolhimento para
uma melhor integragdo de refugiados e populagdes deslocadas para as comunidade melhoradas, sociais e sistemas de saude

Reforgando os sistemas sociais e ligacoes
multi-setoriais é uma das chaves que
mostra que o Pathfinder esta crescendo
nossa experiéncia e trabalho:

e |nvestir de forma holistica nas mulheres
e meninas

® |ntegrar a populagao, satde, meio
ambiente

‘ ® Enderecar as necessidades de SRHR
.- para as populacoes deslocadas
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NOSSA VISAO

O Pathfinder vé um mundo onde todos tém acesso a contracepgao, onde existem zero novas infecgdes de HIV, onde
nenhuma mulher morre de complicages evitadas relacionadas a gravidez, e onde toda as pessoas levem uma vida
sexual e reprodutiva saudavel.

NOSSA MISSAO

Defendemos a salde e os direitos sexuais e reprodutivos no mundo, mobilizando comunidades em maior necessidade e
quebrar barreiras e criar o seu préprio caminho para um futuro mais saudavel.

NOSSOS VALORES

Respeitar: Tudo o que fazemos é construido em uma fundagdo de compreensao e de respeito pelos valores, crengas,
conhecimentos e capacidades dos nossos funciondrios, nossos parceiros locais, e as pessoas que servimos.

Couragem: Nés vamos onde os outros frequentemente n3o vio - entre as populagdes mais marginalizadas, nos
ambientes mais desafiadores, e, a mais dificil de alcangar regides - e fazemos o que os outros geralmente ndo fazem -
enfrentamos obstdculos e desafiamos o status quo para alcangar nossa missdo.

Colaboragéo: Nos abragamos a diversidade de perspectivas e disciplinas, juntamos com os parceiros a nivel local,
nacional e global para uma visdo comum e a realizagdo de mudanga transformacional.

Inovagéo: Nossos funciondrios e parceiros procuram as solugdes mais eficazes, e pilotam novas abordagens e a
adaptacdo das praticas atuais de responder a natureza sempre evolutiva do nosso trabalho e as comunidades que
servimos.

Integridade: Ganhamos a confianga dos nossos doadores, parceiros, governos e as pessoas a quem servimos por
medir desempenho rigorosamente, compartilhando nossos resultados, e mantendo-nos responsaveis.
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https://www.youtube.com/watch?v=fJtNc7XdJOc
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