
Uma Vista Panorâmica da saúde e dos 
Direitos Sexuais e Reprodutivos 

 

Desde 1957, temos trabalhado para aumentar o acesso aos direitos à saúde reprodutiva e sexual (SRHR) e promover gestações 
saudáveis. Estamos empenhados em ampliar o acesso a todos os métodos de contracepção, aborto, e atenção pós-aborto, 
enquanto integrando serviços para HIV e câncer cervical com uma visão holística de saúde sexual e reprodutiva. Tomados em 
conjunto, os nossos programas capacitam milhões de mulheres, homens e jovens a escolher os seus próprios caminhos. 

Temos uma longa história avançando abrangentemente o SRHR, sabemos que oferecer serviços da mais alta qualidade é 
essencial para a obtenção de resultados. Sabemos também que os serviços não são sempre suficientes para produzir o maior 
impacto possível. Em alguns locais o sucesso máximo até da melhor prestação de serviço SRH é rotineiramente constrangido 
por forças que estão fora de um estabelecimento de saúde (uma política nacional fraca, por exemplo), ou mesmo além do 
setor da saúde (via social, política, ou barreiras económicas). Em troca, status pobre de SRHR persistentemente para o 
progresso  voltado a outros objetivos do desenvolvimento sustentável. 

Acreditamos que, se os sistemas chaves de saúde, social, meio ambiente, política e econômica - e as ligações entre eles - são fortalecidas, 
este ciclo vicioso pode ser convertido em uma solução mutuamente benéfica. E que uma visão de sistemas-total de SRHR abrangente é o 
que totalmente liberta o poder de mulheres e meninas para transformar suas vidas, e mudar o mundo.  

NOSSA VISÃO PANORÂMICA DO SRHR 
Nós executamos a nossa visão para uma vista panorâmica do SRHR aplicando dois pontos de perto relacionados mas de 
diferentes pontos de vista: 

• Comunidade integrada e reforço dos sistemas de saúde melhoram SRHR para mulheres e meninas e a saúde para todos através da 
construção de pontes mais fortes entre a família, arranjos domésticos, social, de gênero, cultural, fé, e sistemas de saúde 

• Fortalecendo os vínculos com os sistemas sociais e de vários setores além da saúde tem o potencial de melhor atender as necessidades 
das mulheres e meninas, através da consideração ativa das maneiras no qual o social, educação, mão-de-obra, ambiente natural, sistemas 
políticos e econômicos podem inibir ou acelerar os progressos no sentido dos resultados SRHR abrangente 
 

 

Cada mulher e menina estão no centro de vários sistemas relacionados, todos ligados à 
sua saúde e dos direitos sexuais e reprodutivos 

 



UM PONTO DE VISTA PANORÂMICO   

Comunidade Integrada & Reforço dos Sistemas de Saúde 
 

Acreditamos que a integração de considerações a nível comunitário é essencial para a criação de sistemas de saúde que proporciona 
serviços baseados em direitos centrados nas pessoas, qualidade de atendimento e cobertura efetiva. No Pathfinder, significativo 
envolvimento com as partes interessadas a nível comunitário e o sistemas de saúde é integrado em todo o nosso sistema fortalecimento 
abordagens. Trabalhamos em parceria com os sistemas de saúde públicos e privados a nível nacional, regional, provincial, distrital e 
comunitário. A nossa abordagem é centrada nas pessoas, com foco em clientes e fornecedores como indivíduos e membros da 
comunidade. Juntos, comunidade e interessados nos sistemas de saúde participam na concepção, realização, acompanhamento e 
avaliação das acções que visem melhorar a saúde e bem-estar, e a cobertura de saúde universal.  

Suprir as lacunas na qualidade de cuidados a nível da Comunidade: Sabemos em primeira mão, o que confirma a evidência: a 
comunidade e os profissionais de saúde desempenham um papel essencial no abrangente, centrada no cliente, os sistemas de saúde 
baseada nos direitos humanos. Agentes Comunitários de Saúde (CHWs) têm sido parceiros importantes para mobilizar e educar os 
adolescentes, mulheres e homens sobre sua saúde reprodutiva e dos direitos dos cidadãos, e CHWs treinados fornecem métodos 
anticoncepcionais com segurança e oferecem outros serviços de saúde para mulheres, crianças e famílias. Por isso, apoiamos os governos 
a introduzir, melhorar, ou formalizar plataformas dos trabalhadores de saúde da comunidade como parte dos sistemas nacionais de 
saúde, enquanto oferecendo reforço da capacidade, treinamento e suporte para os CHWs. Nós também nos esforçamos para alavancar 
os sistemas comunitários de saúde nas maneiras que ajudam a melhorar o ambiente sócio-cultural, a classe ou a dinâmica de poder que 
muitas vezes marginalizam algumas mulheres, adolescentes, ou comunidades. Por exemplo, comunidade e trabalhadores leigos podem 
servir como defensores e promotores em prevenção da violência contra mulheres e meninas. 

Cultivando ambientes favoráveis para os provedores: Vemos os trabalhadores de saúde como sistemas incorporados na sociadade, 
comunidade, que influenciam o seu comportamento e a eficácia, por isso, adaptamos os nossos programas para atender às 
necessidades desses trabalhadores - tudo através de uma lente de gênero. Ela é uma trabalhadora de saúde de comunidade atribuída 
a uma formação em um local distante sem provisão para cuidados das crianças? Advogamos por ela. Ela é uma parteira, cujas 
recomendações são ignorados pelo hospital de referência? Abordamos as normas amplas de género e hierarquias que servem como 
obstáculos aos serviços em parceria com os governos locais e instituições para alterar a cultura organizacional ou reforçar as suas 
capacidades de gestão e supervisão de saúde. Ela é uma prestadora de serviços cujos próprios preonceitos podem impedir a mais alta 
qualidade de cuidados para os clientes, especialmente os jovens? Nós trabalhamos duro para identificar e reduzir os tipos específicos 
de preconceito de provedores através de uma inovativa estratégia de segmentação. 

Influenciando políticas e responsabilidade para cuidados de saúde com qualidade: Advogar em nível nacional, 
subnacional e comunitário, desempenha um papel chave em nossos sistemas de saúde reforçando abordagens. Em níveis 
nacionais e subnacionais, defendemos a política orçamental e as ações que poderiam expandir serviços críticos de SRH  
para chegar a todas as mulheres e meninas, como o avanço nos sistemas de saúde a resposta ao adolescente, ou pacotes 
de Cobertura Universal de Saúde e planos nacionais de Desenvolvimento Sustentável que incluem SRHR. Ao mesmo 
tempo, pretende-se garantir que a comunidade local e as partes interessadas (incluindo jovens, pessoas com deficiência, 
populações marginalizadas, e grupos da sociedade civil local) são equipados para defender e advogar os seus direitos e 
participar nas decisões que os afetam, através do reforço de mecanismos inovadores para a realização de sistemas de 
saúde, responsáveis por oferecer um atendimento de qualidade.  

 
 
 
 
Comunidade integrada & sistemas de saúde reinforcando é uma  
das chaves que o Pathfinder avança o impacto através das áreas  
do nosso trabalho: 

• Construir saúde sexual e reprodutiva e direitos de capacidade  

• Melhorar capacidade de atenção materna e neonatal  

• Capacitar adolescentes e jovens 

 

 

 

 



UM PONTO DE VISTA PANORÂMICO 

Reforçando Sistemas Sociais e Ligações Multi-Setor  

Décadas de dados do SRHR provam que os resultados são fortemente influenciados por múltiplos fatores que transcendem o setor de 
saúde. A desigualdade de gênero, restritivas sociais, culturais, ou normas da fé , desempoderamento económico, a falta de acesso à 
educação de qualidade, o esgotamento dos recursos naturais e a mudança climática, o conflito, e o deslocamento são subjacentes, 
barreiras sistemáticas que podem impedir que as mulheres e meninas alcancem seus direitos à saúde sexual e reprodutiva, saúde e 
bem-estar. Como resultado, acreditamos que, se as mulheres e as meninas tenham status  e direitos de igualidade, e as comunidades 
possam conectar e reforçar melhor a sua condição social, económica, ambiental e sistemas políticos, juntos, vamos criar uma mudança 
duradoura.  

 Promover sistemas de transformação de gênero: Ambos evidência e experiência por muito tempo têm tido resultados negativos como 
significativamente as normas de gênero e sistemas sociais podem influenciar o SRHR, e, por conseguinte, integrar uma lente de gênero 
em nossas abordagens. De defender políticas nacionais mais inclusivas, para integrar as questões de gênero sincronizados e estratégias 
transformadoras na concepção do programa, para fazer avançar o engajamento construtivo com os meninos e os homens, a parceria 
com comunidades para atender as normas de gênero e práticas prejudiciais - temos uma visão holística do trabalho em conjunto com as 
mulheres, meninas, homens e meninos para promover a igualdade entre homens e mulheres. Sabemos também que a construção da 
coesão social e a agência de mulheres, meninas, e populações chaves marginalizadas  é uma parte essencial de eliminar o casamento 
infantil,  e prevenção de gravidez precoce e não intencional, e entrega de programas SRH baseado em direitos. Estamos também em 
colaboração bem perto dos parceiros líderes culturais e de fé para mudar as normas sociais de maneiras que possam ajudar a melhorar 
o acesso e a demanda por serviços de SRH.           

Integrando SRHR com outros setores de desenvolvimento: Acreditamos que alcançar os objetivos do SRHR requer uma visão 
abrangente, holística da vida das mulheres, meninas, e suas famílias, que, por sua vez, requer atenção a vários sistemas que incluem em 
suas vidas, mas também de transcender apenas a saúde. Por exemplo, comunidades geograficamente remotas experiênciam, muitas 
vezes, a saúde reprodutiva e os desafios ambientais em conjunto, e cada um pode agravar ou acelerar o progresso de um ou outro. 
Portanto, temos desempenhado um papel de liderança nos esforços globais para vincular a população, a saúde e o ambiente (PHE) e 
agora estão expandindo a integração do SRHR com a segurança alimentar, WASH, programação resiliente. Também compreendemos 
que quando as mulheres e meninas são impedidos de acessar uma educação de qualidade, engajando-se na vida produtiva, ou ter 
controle sobre a renda familiar, o status do SRH sofre como resultado. Se as mulheres e meninas têm uma gama de opções de meios de 
subsistência, tem a combinação certa de habilidades para persegui-los, e têm o poder de gastar sua renda como quiserem, poderia 
transformar o mundo. Estamos, portanto, fortemente comprometidos com a criação de novas e parcerias criativas  com organizações 
que promovam a educação das meninas, formação e desenvolvimento da força de trabalho (especialmente para adolescentes e 
mulheres jovens), e o empoderamento econômico das mulheres. 

Melhorando SRHR dentro dos sistemas de saúde, servindo os refugiados e populações deslocadas: A crise de hoje sem 
precedentes humanitário e de refugiados exige novas soluções ousadas em lugares onde tanto os refugiados e comunidades de 
acolhimento compartilham uma necessidade de qualidade de SRH serviços, particurlamente incluindo aqueles relacionados com a 
saúde sexual e a violência com base no gênero . Defendemos por políticas e programas que atingem os refugiados com serviços de SRH 
que necessitam urgentemente. Nós reforçamos a eficiência e a capacidade de resposta dos sistemas de saúde locais e nacionais para 
responder às necessidades das populações deslocadas e refugiados. E, nós nos envolvemos com as comunidades de acolhimento para 
uma melhor integração de refugiados e populações deslocadas para as comunidade melhoradas, sociais e sistemas de saúde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reforçando os sistemas sociais e ligações 
multi-setoriais é uma das chaves que 
mostra que o Pathfinder está crescendo 
nossa experiência e trabalho: 

•   Investir de forma holística nas mulheres 
e meninas  

• Integrar a população, saúde, meio 
ambiente  

• Endereçar as necessidades de SRHR 
para as populações deslocadas 

 



NOSSA VISÃO 
 
O Pathfinder vê um mundo onde todos têm acesso à contracepção, onde existem zero novas infecções de HIV, onde 
nenhuma mulher morre de complicações evitadas relacionadas à gravidez, e onde toda as pessoas levem uma vida 
sexual e reprodutiva saudável. 

NOSSA MISSÃO
 

Defendemos a saúde e os direitos sexuais e reprodutivos no mundo, mobilizando comunidades em maior necessidade e 
quebrar barreiras e criar o seu próprio caminho para um futuro mais saudável. 

 
NOSSOS VALORES

 
Respeitar: Tudo o que fazemos é construído em uma fundação de compreensão e de respeito pelos valores, crenças, 
conhecimentos e capacidades dos nossos funcionários, nossos parceiros locais, e as pessoas que servimos.  

Couragem: Nós vamos onde os outros frequentemente não vão - entre as populações mais marginalizadas, nos 
ambientes mais desafiadores, e, a mais difícil de alcançar regiões - e fazemos o que os outros geralmente não fazem -
enfrentamos obstáculos e desafiamos o status quo para alcançar nossa missão. 

Colaboração: Nós abraçamos a diversidade de perspectivas e disciplinas, juntamos com os parceiros a nível local, 
nacional e global para uma visão comum e a realização de mudança transformacional. 

Inovação: Nossos funcionários e parceiros procuram as soluções mais eficazes, e pilotam novas abordagens e a 
adaptação das práticas atuais de responder a natureza sempre evolutiva do nosso trabalho e as comunidades que 
servimos. 

Integridade: Ganhamos a confiança dos nossos doadores, parceiros, governos e as pessoas a quem servimos por 
medir desempenho rigorosamente, compartilhando nossos resultados, e mantendo-nos responsáveis.  

       
    

 

 
  

       
Phone: +1-202-775-1977    

 

https://www.youtube.com/watch?v=fJtNc7XdJOc
https://www.associacaovoar.org/nossa-missao.html
https://www.associacaovoar.org/nossa-missao.html
http://lukaseal.wixsite.com/koratone/valores#!
http://lukaseal.wixsite.com/koratone/valores#!
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