
Renforcer l’environnement protecteur des femmes 
dans la province de l’Ituri pour contribuer à 
l’éradication des VBG en RDC (Pro-Femmes Ituri)

Les conflits armés, la banalisation de la violence et la 
fragmentation des mécanismes de réponse font que 
les femmes et les filles de la province d’Ituri en 
République démocratique du Congo (RDC) sont 
fortement exposées à la violence basée sur le genre 
(VBG) avec un accès limité à une prise en charge 
holistique.

Pro-Femmes Ituri renforce l’environnement 
protecteur pour les femmes à Ituri, en accordant une 
attention particulière aux survivant.e.s VBG, en 
améliorant l’accès aux services dans la ville de Bunia
et en collaborant avec les communautés pour lutter 
contre la stigmatisation.

Contexte
Les structures politiques et sociales ayant été affaiblies 
par des décennies de conflit armé, la VBG à l’encontre 
des femmes et des filles a augmenté en RDC ces 
dernières années. Environ 43 % des femmes 
congolaises ont déclaré avoir subi une forme 
quelconque de violence domestique en 2023, dont    
22,5 % ont été victimes de violences sexuelles de la 
part d’un partenaire intime1. Les normes sociales, la 
stigmatisation et la crainte de représailles limitent le 
signalement des faits, la recherche d’aide et l’accès aux 
soins pour les survivantes.

L'Est de la RDC a toujours été l’épicentre dans le pays 
des crises concomitantes que sont les conflits armés et 
la VBG. La province de l’Ituri, précisément sa capitale, 
Bunia, abrite notamment l’une des plus importantes 
populations de personnes déplacées à l’intérieur de la 
RDC. Depuis le début de l’année 2023, près d’un demi-
million de personnes ont été nouvellement déplacées 
dans la province, portant le total provincial à plus de 
1,76 million. Parallèlement, la zone de santé (ZS) de 
Bunia ne dispose que d’un seul établissement de santé 
capable d’offrir une prise en charge holistique aux 
survivantes VBG, bien que cet établissement manque 
actuellement de personnel qualifié et de fournitures 
pour assurer ces soins. En 2025, sur les 1 705 
survivant.e.s de VBG enregistrées dans la ZS de Bunia, 
seules 29 % (496) ont reçu des soins dans les 72 
heures et seules 24 % ont reçu le kit PEP (406)2.

Aperçu du Pro-Femmes Ituri
Bailleur de fonds : l'Union européenne via Enabel

Partenaires techniques : Pathfinder et FECONDE

Partenaires nationaux de mise en œuvre :  
Ministère du Genre, Famille et Enfants ; Ministère de 
la Santé Publique, Hygiène et Prévoyance Sociale

Durée : décembre 2024 à décembre 2026

Budget : € 1.130.000

Zones d’intervention : Zones urbaines et 
périurbaines de Bunia, province de l'Ituri, RDC

Activité de sensibilisation dans un site des déplacés de Kigonze, 
Mamie Uringi, membre du staff Pro-Femmes Ituri, 28 août 2025.

Financé par l’Union européenne via Enabel et dirigé par 
Pathfinder International en partenariat avec FECONDE, 
Pro-Femmes Ituri renforce l’environnement protecteur 
pour les femmes et les filles à Bunia afin de garantir que 
les survivant.e.s VBG aient accès à une prise en charge 
holistique et se sentent en mesure d'y recourir.

1Institut National de la Statistique (INS), École de Santé Publique de Kinshasa, et ICF, Enquête 
Démographique et de Santé de la République Démocratique du Congo 2023–2024 : Rapport 
final (Kinshasa, République Démocratique du Congo, et Rockville, MD: ICF, 2024).
2 Ministère de la Santé Publique, Hygiène et Prévoyance Sociale, Système National d’Information 
Sanitaire (SNIS/DHIS2), Données de routine, 2025, République Démocratique du Congo.



Objectifs

But : Renforcer l’environnement protecteur des femmes 
dans la ZS de Bunia, à travers un modèle d’interventions 
dynamiques pour renforcer les acquis et consolider les 
partenariats déjà existants, aussi bien avec les 
communautés qu’avec les acteurs gouvernementaux et 
les agences de coopération bi et multilatérales.

Objectif 1 : Soutenir les communautés pour le 
changement des normes et attitudes qui favorisent les 
VBG

Objectif 2 : Mobiliser les mécanismes communautaires 
d’alerte précoce, de prévention et de réponses aux VBG 
dans la zone d’intervention du projet

Objectif 3 : Accroitre l’accès des survivant.e.s des VBG à 
une prise en charge holistique au sein des Centres 
Intégrés des Services Multisectoriels et les autres 
mécanismes de référencement et contre référencement

Objectif 4 : Renforcer les services publics dans leur rôle 
de coordination dans les domaines de la prévention et 
de la prise en charge holistique des survivant.e.s

Interventions clés 

Objectif 1
• Evaluer les besoins de la communauté à travers les 

groupes de discussions suivant l’approche conception 
centrée sur l’humain

• Renforcer les capacités des acteurs travaillant dans la 
lutte contre la VBG sur les approches de l’engagement 
masculin, la masculinité positive, les dialogues 
communautaires et les techniques de plaidoyer

• Appuyer les organisations à base communautaire à 
mener des campagnes de communication sur le genre 
et la lutte contre la VBG

• Mettre en œuvre des approches renforçant 
l'engagement des hommes et des garçons

• Collaborer avec les communautés pour promouvoir la 
cartographie des services de VBG disponibles en vue de 
renforcer la mise en réseau des structures de prise en 
charge et des organisations locales qui le composent.

Objectif 2 
• Recenser les mécanismes communautaires existants 

qui identifient et soutiennent les survivant.e.s
• Mettre en place les conseillers locaux de surveillance 

communautaire pour la détection et le référencement 
des survivant.e.s VBG vers les structures de prise en 
charge

Objectif 3
• Renforcer les capacités des prestataires cliniques sur la 

prise en charge médico-psychosociales des 
survivant.e.s, la gestion des intrants, et des données

• Renforcer les capacités des prestataires de services 
d’assistance sociales sur l’assistance psychosociale, la 
réinsertion, et le référencement des survivant.e.s à 
travers un recyclage des formateurs sur ces 
thématiques et sur la supervision de l’assurance qualité 

• Mettre en place le réseau des points focaux VBG au 
sein des aires de santé soutenues par le projet

• Renforcer l’offre de services intégrés pour les 
survivant.e.s VBG à travers les « One Stop Center » au 
sein de l’Hôpital Général de Référence de Bunia

Objectif 4
• Appuyer les Divisions Provinciales du Genre et de la 

Santé pour renforcer leur rôle de coordination dans la 
prévention et la réponse aux VBG  

• Suivre les interventions des acteurs travaillant dans la 
prévention et la réponse aux VBG dans la province Ituri 
en améliorant l’utilisation des données de services

• Revitaliser le Groupe Thématique Genre, la plateforme 
réunissant tous les acteurs qui œuvrent dans la lutte 
contre les VBG sous le leadership du Gouverneur de la 
province et la Division Provinciale du Genre, afin 
d'améliorer la coordination et de rationaliser la prise en 
charge des survivant.e.s

Résultats attendus
D’ici la fin du projet, Pro-Femmes Ituri atteindra 
les objectifs suivants :

1. Les communautés adoptent des attitudes et des 
normes socioculturelles soutenant l’égalité entre 
les sexes et la lutte contre les VBG 

2. Les mécanismes communautaires d'alerte précoce, 
prévention et réponses aux VBG sont mobilisés et 
opérationnels dans la zone d’intervention du projet 

3. Les survivants.e.s VBG ont un accès accru à une 
prise en charge holistique, y compris les services 
médicaux et psychosociaux, la protection juridique 
et la réinsertion socio-économique

4. Les services publics sont renforcés afin de mieux 
coordonner les efforts de prévention de la VBG et 
d'offrir une prise en charge complète aux 
survivant.e.s

Bunia

Bunia

Zone d’intervention

République 
Démocratique du 

Congo

Province 
d'Ituri


